Méme auditivement, ¢ca marche ...

1. d’aprés Berenice Bejo, en regardant le film « The Artist », qu’est-ce qui a permis
aux spectateurs d’étre trés concentrés sur les personnages ?

2. quel est le nom de I’ancienne actrice de cinéma dont s’est inspirée Bérénice Bejo
pour que son visage sache bien faire des « clins d’oeil » ?
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1. d’aprés Berenice Bejo, en regardant le film « The Artist », qu’est-ce qui a permis
aux spectateurs d’étre trés concentrés sur les personnages ?

2. quel est le nom de I’ancienne actrice de cinéma dont s’est inspirée Bérénice Bejo
pour que son visage sache bien faire des « clins d’oeil » ?
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CONCLUSION :

Etudiants : en classe ou en situations réelles, réduire le
nombre de cibles d’attention permet de moins se
disperser.

Eliminer les éléments inutilement distracteurs est une
piste complémentaires

Formateurs :
e Toujours dire aux étudiants quelle doit étre la principale
cible de leur attention a tout moment.
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Publicité qui applique cette stratégie a la lettre ...
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Répondre par VRAI ou FAUX :

1. attention sélective est la plus colteuse des attentions.

2. quand le cerveau a choisi sa cible d’attention, on ne voit plus rien du reste des
informations.

3. quand la consigne n’a pas été entendue, le cerveau se met par défaut en Vrai
attention partagée.
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6. Les vitesses et systemes de pensée S1, S2, S3.




‘ SYSTEME 1 des PROCEDURES \

RAPIDE
AUTOMATIQUE
INCONSCIENT

S1 : pensée réflexe, premiere pensée.

e |

SYSTEME 2

RATIONNEL
CONSCIENT
REFLEXION

—

/

=

L

tive S2 quand S1 est démen
SYSTEME 3 de L INHIBITION

Je les gimes

ou que l’on a un doute

=

_

S2 : pensée analytique, précise mais lente.
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Quand S1 n’est pas démenti (a tort) :

Biais cognitifs

— (lors de diagnostics cliniques)

Erreurs récurrentes
(fréquentes en classe)

why?

" why?

why?
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7. La logique des erreurs récurrentes




Do ri@® §
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1. Le cerveau veut étre rapide 2. DANGER : il se construit des régles ....
a partir de quelques exemples rencontrés

o4 ) I —

3. si la regle va fonctionner 4. DANGER : alors S2 n’est pas activé ... 5. DANGER : pire .. le cerveau se
quasiment tout le temps ... S3 n’est pas intervenu (pas d’inhibition) détourne de la nouvelle et vraie
connaissance .
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PROGRAMME----
SCOLAIRE

PROGRAMME----
SCOLAIRE

PROGRAMME----
SCOLAIRE

e Al inspiré 21 % 00,1
Nez
— Ak expiné (16%d0,)

LejournaldsaNiMAUX fr

dans |'eqy.

L'herbe respire !

PRODUIT DE PUISSANCES : QUOTIENT DE PUISSANCES
a

- “'Iu "

a xa =am" P
(7}

PUISSAMNCE DE PUISSANCES :

" .
{HMJ :am i

En troisieme : (a+b)2:(a+b)(a+b):a2+ab+ba+b2:

a’ +2ab+b*

(a ~ b)2 =q' +b’ FAUX. MAIS ...

—
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DE CULTURE
GENERALE

Toutes
les astuces

Déjouer
les pieges
dans les QCM

Editions
_——’_
d'Organisation

CONCLUSION :

Etudiants : travailler sur les nuances et les limites d’un
produit, d’un process, d’'une posologie

Formateurs : ne pas céder sur le co6té nuancé des
vrai/faux.

Ecrire les limites d’un concept ou raisonnement.

Noter les exceptions dans le cours
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CAHIER DES ERREURS RECURRENTES

Ce que je pense Alors que la bonne
souvent en premier : réponse est :

VPV VIVeTVYdITeew

>
»
»
»
>
»
>
e
L
>
>
2
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Les exceptions qui se terminent par OUX au pluriel

choux

cailloux
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Répondre par VRAI ou FAUX :

1. les erreurs récurrentes sont des erreurs d’inattention

2. les spécialistes d’'une matiére pensent toujours juste en premiéere pensée

3. Le nombre de TUFAS est inférieur a 42
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CODEX DES BIAIS COGNITIFS,

Nous stockons différemment les souvenirs
selon lIa fagon dont ils ont été expérimentés

De quoi devons-nous Nous réduisons les événements et
N listes 3 leurs éléments clés
nous souvenir ?

Nous effagons des spécificités
pour former des généralités

Nous modifions et renforgons
quelques souvenirs aprés coup

Nous préférons les options simples en apparence
et une information compléte aux options

complexes et ambigués

Pour éviter les erreurs, nous sommes motivés &
préserver notre autonomie et notre statut au sein

d'un groupe, et 3 éviter les décisions irréversibles

Pour accomplir des choses, nous avons
tendance & terminer ce qui nous a

déja coiité en temps et en énergie

Pour rester concentrés, nous privilégions ce qui est

immédiat et signifiant juste devant nous

Necessité
d’'Agir Vite
Pour agir, nous devons étre siirs que

nous pouvons avoir une influence et
sentir que ce que nous faisons est important

Nous projetons notre état d'esprit et nos
suppositions actuels sur le passé et le futur

2016

Nous remarquons ce qui a déja été amorcé

dans la mémoire ou ce qui est souvent répété

Les choses bizarres/drbles/visuellement
frappantes/anthropomorphiques sont plus
marquantes que celles qui ne le sont pas

Trop plein
d’informations

Lorsqu'un élément change

nous le remarquons

Nous sommes attirés par ce qui

confirme nos propres convictions

Nous remarquons les failles des

autres plus aisément que les ndtres

Nous projetons des histoires

et des motifs, y compris a partir
de données éparses

Nous extrapolons des attributs sur la base de
stéréotypes, de généralités, et d'antécédents

Nous nous figurons les choses et les gens que nous apprécions
ou qui nous sont familiers meilleurs que les autres

S S
Nous simplifions les probabilités et les nombres Pas assez
pour qu'ils soient plus faciles 3 appréhender

de sens
Nous pensons savoir ce

que les autres pensent
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e gagner du temps

e &tre optimiste

e se décharger de détails qui
alourdissent la charge cognitive

BIATS DE CONFIRMATION

CE QUE LES FAITS CE QUI CONFIRME
NOUS DISENT NOTRE CROYANCE

<

SOUS-ESTIME SURESTIME SANS INTERET
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Dans quel
piége puis-je
étre tombé?

S'agit-il d'un
cas pour
lequel je
devrais
ralentir ?

Qu'est-ce que
cela pourrait
étre d'autre ?

Existe-t-il plus Y a t-il des

qu'un éléments qui
événement ne sont pas

en cours ? cohérents

D’aprés Guillaume Decormeille
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'\ ABAT AND ABALL TOGETHER COST $1.10

A
+ @ = $1.10

THE BAT COST $1.00 MORE THAN THE BALL.

HOWMUCHIS THEBALL?
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8. Les indices récupérateurs, pour restituer plus facilement.
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CL‘&SOR(%R
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Bien écouter la consigne !

Partie réservée au Partie réservée au
« n°1 » du bindome « n°2 » du bindome

neige vacances vélo liberté

garage eléphant montagne orange

bouteille terre feuilleter médicament

usine bleu bonbon douche

chanson marcher camion po€le

expérience pluie équerre

chaise espagnol
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Bien lire/écouter la consigne !

lere partie du jeu

_________________________________|]
Pliez la feuille en deux et décidez de la partie qui va étre la Blanme s . . .

, A c6té de chacun des mots qui y sontimprimés :
votre le temps du jeu. neige S vacances ots quly
Gilbert

garage éléphant

Ecrivez un autre mot qui vous fait penser a lui
pour des raisons personnelles ou fantaisistes.
bouteille terre nt

(association que parfois, seul vous, pouvez
comprendre !)

usine bleu

chanson marcher

i . ATTENTION ! Danger pour l'efficacité du jeu :
expérience pluie
Vouloir se contenter d’un « synonyme » ou

chaise bol , A
d’un mot « générique ».
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Bien lire/écouter la consigne !

2éme partie du jeu 3eme partie du jeu

Passez votre feuille 3 votre « bindme » Puis c’est a son tour de faire pareil avec vous !
qui vous passe la sienne. Jusqu’a la fin des 14 mots choisis par chacun.

Au fur et a mesure du jeu, chacun compte le
nombre de bonnes réponses retrouvées par
I'autre !

Dites-lui un mot qu’il/elle a écrit

Il/elle doit alors vous dire a quel mot qui
était imprimé il/elle I'a associé.
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9. Le sketchnote, successeur de la carte mentale.
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1800 - 1352
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La muraille verte qui séparait les gentilles allées
sinueuses s'était éparpillée. Les arbustes emmélés,
comme une dentelle de bois fin, heurtaient les unes aux
autres leurs maigres branches et le murmure des feuilles
tombées et seches que la brise poussait, semblait un
douloureux soupir dagonie. De tout petits oiseaux
sautaient de place en place avec un léger cri frileux,
cherchant un abri. Jeanne allait et venait a pas lents
dans lavenue, le long de la ferme. Quelque chose
l'appesantissait comme le pressentiment des longs ennuis
de la vie monotone qui commencait. Puis elle sassit sur
le talus ou Julien, pour la premiere fois, lui avait parlé
damour ; et elle resta la, révassant, presque sans
songer, avec une envie de dormir pour échapper a la
tristesse de ce jour. Tout a coup, elle apercut une
mouette qui traversait le ciel, emportée dans une
rafale, et elle se rappela cet aigle qu'elle avait vu, la-
bas, en Corse. (« Une vie » de Guy de Maupassant »).

1.Décor
2.Ce que fait le personnage
3.Ce que ressent le personnage

La muraille verte qui séparait les gentilles allées
sinueuses sétait éparpillée. Les arbustes emmélés,
comme une dentelle de bois fin, heurtaient les unes aux
autres leurs maigres branches et le murmure des feuilles
tombées et seches que la brise poussait, semblait un
douloureux soupir dagonie. De tout petits oiseaux
sautaient de place en place avec un léger cri frileux,
cherchant un abri. Jeanne allait et venait a pas lents
dans lavenue, le long de la ferme. Quelque chose
l'appesantissait comme le pressentiment des longs ennuis
de la vie monotone qui commencait. Puis elle sassit sur
le talus ou Julien, pour la premiere fois, lui avait parlé
damour ; et elle resta la, révassant, presque sans
songer, avec une envie de dormir pour échapper a la
tristesse de ce jour. Tout a coup, elle apercut une
mouette qui traversait le ciel, emportée dans une
rafale, et elle se rappela cet aigle qu'elle avait vu, la-
bas, en Corse.

/;}%
?7777/

chemins

assise
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Branches

(IR



http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/

Répondre par VRAI ou FAUX :

1. ILfaut arréter de donner des anecdotes aux éléves car c’est contre-productif Faux

2. 0n ne peut pas mentir a son cerveau car il sait qu’on lui ment
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Entrainement des formateurs a I'lanimation du diaporama-formation + élaboration du travail intersessions



http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/



http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/
http://www.neurosup.fr/

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39

